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“中国居民营养与健康状况监测”

交流研讨会在京召开

为了进一步贯彻落实国务院办公厅关于《国

民营养计划（2017—2030 年）》相关文件精神，

更好帮助广大企业了解我国居民在营养膳食模式

变迁与疾病谱改变关键时期的营养与健康状况变

化，推进我国食品营养健康产业的发展。科信中心

2017 年 9 月 4 日在京召开“中国居民营养与健康

状况监测”交流研讨会。国家食品安全风险评估中

心陈君石总顾问、中国 CDC 营养与健康所丁钢强所

长、霍军生研究员、杨振宇研究员、胡小琪研究员、

张坚研究员、刘爱玲研究员、科信中心首席顾问包

大跃及 40 多家食品行业代表参加此次会议。会议

由科信中心副主任吴桐主持。

会议现场

首先由科信中心首席顾问包大跃对参加“中国

居民营养与健康状况监测”交流研讨会的领导、专

家及企业代表表示欢迎及感谢。随后，他指出围绕

着人民生活水平的提高，“吃”被赋予了越来越多

的涵义和仪式感。与此同时，如何吃得更健康、更

营养，成为百姓关注的热点。

丁老师指出，中国面临营养不足和营养过剩的

双重挑战，我们需要采用双重思维去解决中国的营

养问题。企业要将《国民营养计划（2017—2030

年）》、《“健康中国 2030”规划纲要》、“全

民健康生活方式行动”所倡导的“三减三健”以及

中国居民营养监测数据落实到产业发展中，明确产

业发展的方向和研发的重点，为中国居民提供更营科信中心首席顾问包大跃

中国 CDC 营养与健康所丁钢强所长
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影响。此外，硫胶素和核黄素的不足缺乏也是儿童

常见的营养缺乏病，对儿童健康产生不利影响。

张坚研究员介绍了中国老年人营养状况。目前

老年人口基数很大，增长速度很快。但老年人高血压、

糖尿病和老年痴呆等各种疾病发生率比较高，所带

来的医疗负担也很严重，健康状况需要关注。目前，

中国老年人营养状况有明显的改善，但高龄高年人

营养状况存在较大问题。膳食蛋白质摄入与营养健

康状况密切相关，需进一步提高老年人膳食质量。 

陈老师指出了三个方面的问题，第一，从全国

来讲，吃不饱的问题基本解决了。但隐形饥饿的

问题不容忽视，这是营养改善的主攻方向。第二，

要解决这些问题，还是要由政府来主导，同时要加

强宣传教育，每个人都是自己营养改善的第一责任

人。第三，食品企业要明确，食品安全是底线，产

品的营养、健康和质量才是核心竞争力。企业要抓

住大好机会，为国民营养计划的实施做出贡献。

会议期间，讲课老师分别就“全民健康生活方

式行动”所倡导的“三减三健”中国老年人营养和

健康状况等问题进行深入交流与讨论，帮助行业加

深了对国民营养计划认识和理解。

养、健康、美味的产品，为进一步的推动和实施国

民营养计划提供建议。

霍军生研究员针对中国不同地区 5岁以下儿童

生长迟缓率、低体重率、消瘦率、超重率、贫血率

以及儿童营养不良发展趋势，孕妇营养关怀不足、

母乳喂养率较低和过早添加辅食和添加辅食不及

时同时存在，还有辅食多样化和儿童的最低可接受

辅食和富铁辅食均不足进行分析及解读。

杨振宇研究员介绍了在孕期营养不仅影响胚胎

期的体格生长和脑发育，还可影响成年期的肥胖、

高血压、糖尿病等的发生，并用不同时间数据来分

析解释中国孕妇乳母膳食营养现状、趋势及问题。

胡小琪研究员指出，缺铁性贫血对儿童的生长

发育，免疫功能、激素代谢和智能发育等均有不良

中国 CDC 营养与健康所霍军生研究员

中国 CDC 营养与健康所杨振宇研究员

中国 CDC 营养与健康所胡小琪研究员

中国 CDC 营养与健康所张坚研究员

国家食品安全风险评估中心陈君石总顾问
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《食品安全满意度调查工作指南》论证会

在京召开

受国家食品安全示范城市创建领导小组办公

室、国家食品药品监督管理总局规划财务司委托，

科信中心承担了《食品安全满意度调查工作指南》

（以下简称《指南》）的制定工作。随着工作的开展，

《指南》已初步完成，为进一步完善《指南》内容，

科信中心于 2017 年 9 月 15 日在京召开论证会”。

国家食品药品监管总局规财司王天宇副司长、

房军处长等相关领导出席会议，来自浙江省、广东

省、陕西省、山东省、辽宁省、四川省、鄂尔多斯

市食药局，国家食品安全风险评估中心、中国农业

大学、中国人民大学、山东财经大学、首都医科大

学、中国社会科学院及相关社会调查机构的专家和

代表参加了会议。

会议现场

科信中心项目组汇报了《指南》的制定进展及

前期试调查情况。随后，与会专家围绕样本量与抽

样设计、调查实施与质量控制方案、信度、效度检

验方法、权重计算方法及《指南》在实际应用中有

可能会遇到的问题等进行了深入讨论，并提出了专

业的意见。

王天宇副司长对会议进行了总结，对科信中心

前期工作给予了肯定，对下一步工作提出了建议和

要求。他指出，《指南》的制定始于国家食品安全

示范城市创建评估，但是不能局限于国家食品安全

示范城市的评估，未来还将作为其他食品安全满意

度调查工作的指导。科信中心将汇总专家意见，继

续完善《指南》。
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科信中心参加民政部

“廉洁风险排查防控工作培训班”

为贯彻落实民政部 2017 年党风廉政建设和反

腐败工作会议精神，切实加强部管社会组织反腐倡

廉建设，加大从源头上防治腐败的工作力度，民

政部社会组织服务中心党委根据下发《关于在部

管社会组织中开展廉洁风险排查防控工作的通知》

（民社党字〔2017〕10 号），要求部管社会组织

在 2017 年 12 月底前，对照日常工作内容，全面查

找存在或潜在的风险点，分析风险内容和表现形

式，评定风险等级，逐项研究制定相应的防控措施，

并加以整改，上报成果。

9 月 26 日上午，民政部社会组织服务中心党

培训班现场

委对部管社会服务机构共 40 多家在京社会组织党

组织负责人，就如何有序开展廉洁风险排查防控工

作，分批次进行了专项培训。民政部社会组织服务

中心党委书记刘忠祥参加培训并作了讲话。

科信中心也积极参加了此次“廉洁风险排查防

控工作”培训活动。会后，科信党支部书记吴桐带

领大家认真学习了民政部《通知》，并结合中心实

际详细解读了《科信中心廉洁风险排查防控工作实

施方案》，进一步明确廉洁风险排查防控工作的主

体、对象、目标、步骤和工作要求。会议要求中心

各部门要紧密结合工作实际，重点围绕专项资金审

核、项目合同管理、人力资源和财务管理等工作，

从思想作风、岗位职责、制度机制、业务流程等方

面排查风险，抓好涉及人、财、物等方面的制度建设。

中心首席顾问包大跃强调，要充分认识廉洁风险排

查防控工作的重要意义，将此项工作与制度建设、

规范化管理结合起来，将反腐倡廉建设落到实处。

据了解，此次部管社会组织廉洁风险排查防控

工作，由民政部社会组织服务中心党委统一领导，

民政部社会组织服务中心纪委主要负责协调指导、

督促检查和评估反馈等具体工作。

科信中心圆满完成 2017 年企业走访工作

9 月上旬，科信中心首席顾问包大跃与中心副

主任钟凯、吴桐，完成了对中心北京、上海及广东

地区理事及合作企业的走访工作。此次走访企业

包括北京地区：加多宝、圣元等企业；上海地区：

康师傅、星巴克、嘉吉、可口可乐、惠氏等企业；

广州地区：美赞臣、亨氏、恒大、无限极、合生元

等企业，受到了各企业高度重视，中心走访小组认

真聆听了企业在法规标准、政策课题、媒体宣传等

方面的实际诉求，并做了详细的记录。部分合作意

向将纳入了中心 2018 年工作计划。

此次走访旨在通过考察座谈等形式，近距离聆听

企业诉求，为企业提供较强针对性的“个性化”服务。
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玛氏全球食品安全中心一行到访科信中心
2017 年 9 月 29 日，玛氏全球食品安全中心全

球首席分析研究科学家张广韬一行到访科信中心，

与中心副主任钟凯及各部门负责人一起就未来的

合作计划进行了交流和探讨。

科信中心副主任吴桐简要介绍了中心开展相

关工作的情况，中心副主任钟凯就食品企业如何参

与科学传播及当前行业面临的主要问题与挑战做

了简要归纳。

张广韬先生对科信中心团队的专业性给予了

高度评价，她介绍了玛氏全球食品安全中心在食品

安全领域的工作现状以及在食品安全方面遇到的

挑战，并希望在优势资源互补的前提下与科信中心

开展深入合作。

国家食品安全风险评估中心专家

到访科信中心

2017年 9月 6日，国家食品安全风险评估中心

专家标准一室樊永祥主任、标准三室张俭波主任到访

科信中心与中心首席顾问包大跃、中心副主任吴桐、

科学技术部主任阮光锋等中心工人员进行了交流。

吴桐副主任向领导汇报了 2016 年的工作概况

及近期工作安排，科学技术部阮光锋围绕 2017 年

食品安全标准立项工作进行了介绍。

国家食品安全风险评估中心专家到访科信中心

樊主任及张主任对中心成立以来取得的工作

成绩表示肯定。樊主任指出，食品安全标准有利于

保障食品安全、促进行业发展，希望中心加大宣传

力度的同时，积极参与国家食品安全标准的制修订

工作，助力食品与营养行业可持续发展，为实现健

康中国目标作出贡献。张主任表示，食品安全标准

工作需要第三方机构积极参与。



中心平面地图

办公新址：北京市丰台区榴乡路 88 号石榴中心 2 号楼 301 室（100079）

办公电话：010-56762061、56762062（传真）

乘车线路：1. 乘坐地铁 5 号或 10 号线宋家庄站 G 口出，向西南步行 1500 米即到

                    2. 乘坐 990 路 /511 路在双庙西站下车，步行 500 米即到
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